COLLEGE MEDICAL POUR LA
NUTRITION COMPORTEMENTALE

Le CMNC est une association loi 1901,

née le 17 novembre 2012 de I'élan de

meédecins désireux de promouvoir une prise en
charge globale et efficace du surpoids et des
pathologies qui en découlent (troubles du

comportement alimentaire, affections

cardiovasculaires, ostéoporose, dénutrition,

diabéte, cancers, etc.).
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Pour tout renseignement
contact@cmnc.fr @

Inscription :
www.cmnc.fr

Quand ?

4 et 5 décembre 2026

Ou?

HOTEL MERCURE
VIEUX PORT
Quai Louis Prunier
17000 LA ROCHELLE


https://www.cmnc.fr/

09h30 :

09h40

10h20 :

11h00 :

11h30 :

12h10:

12h50 :

14h30 :

15h30 :

16h10 :

17h00

PROGRAMME

Vendredi 4 décembre

Introduction

Siham AUBRY-ALAQUI

Histoire d’eau

Patrick LEMOINE

Quand I'agriculture fagonne
les eaux et les sols

Michel DURU

Pause

L’alerte des mitochondries
Marvin EDEAS

L’eau : petits gestes, grand
impact

Martine CHARLES

Déjeuner

Impacts des perturbateurs
endocriniens.

Christian VELOT

Pesticides, métabolites

PFAS, quelles conséquences ?
Mickael DERANGEON

Pause

: Assemblée générale du CMNC

(adhérents uniquement)

Samedi 5 décembre

09h30 : Comprendre et agir.
Pierre SOUVET

10n10: L’intelligence collective au
service des enjeux communs
Hélene PETRY

12h00 : Pause

12h15: Ce qui nous lie
Gérard RIBES

12h45 : Le mot de la fin
Siham AUBRY-ALAOQOUI

contact@cmnc.fr

Inscription :
www.cmnc.fr
Reglement via HelloAsso
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