
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  Cocher les modules choisis 
Module 1   20 Mars 
 

Cétose  

                    21 Mars 
  

Alliance/ Freins au changement/ 1ère consultation du patient 
en surpoids  

 

Module 2   29 Mai Les Programmes individualisés 
 

 

                    30 Mai  Trépied de l’alliance et motivation intrinsèque 
 

 

Module 3   12 Juin  Gestion des émotions (niveau 1 ) 
 

 

                    13 Juin Mise en situation pratique  
 

 

Module 4   25 Septembre Résistances physiologiques à la perte de poids 
  

 

                    26 Septembre Restructuration cognitive : mises en situation pratique avec la 
(niveau 2) 

 

Module 5   06 Novembre Lever les résistances psychologiques profondes 
 

 

                    07 Novembre Construire une meilleure estime de soi  
 

 

                                                                              
                                                                                       
                                                                                        Montant total :                         …………………………… 

• *Conditions d’adhésion sur le site www.cmnc.fr 

COLLEGE MEDICAL POUR LA NUTRITION COMPORTEMENTALE 
 

BULLETIN D'INSCRIPTION modules 2026 
 

Nous écrire : contact @cmnc.fr 
Site : www.cmnc.fr 

 

Nom:…………………………………………………																	Prénom	:	...............................................................		
	
Spécialité	:................................................................................................................................................................	
	
Adresse	professionnelle	:	……………………………………………………………………………………………..	
	
CP………………….	Ville	……………….....................								Tél	portable	:	.............................................................	
	
E-Mail	:(en	lettres	majuscules)	............................................................@.....................................................	
 
Cachet professionnel : 

TARIFS : 
             ADHÉRENTS                        NON ADHÉRENTS 
- Une journée :                   150 €                              230€  
-  Module complet ( 2 j )  :   280 € (300€)                  300€ 

- Année complète :           1300 € (1500€)                1500€ 
 

 
 

Règlement	sur	le	site	via	HelloAsso	ou	par	chèque	à	l’ordre	du	CMNC		à	l’adresse	suivante	:			

Dr	Béatrice	Goldman		45	avenue	de	la	1
er
	armée,	Espace	euros.	83300	Draguignan	

ADHESION AU CMNC * : 80€ 
CMNC :CMNC : !À€ 


