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  LIEU DES FORMATIONS   
  Espace Vinci 25 rue des jeûneurs. Paris 2      Enseignant(e)  

Module 1 
22mars 

J1 Savoir gérer les pensées et les émotions grâce à l’approche 
ACT (Thérapie d’Acceptation et d’Engagement) 

 

Dr S. Aubry-Alaoui 

Module 2 
24 mai 

J1 Connaitre et prendre en charge les troubles du 
comportement alimentaire (TCA) 

Dr E. Villemur 

Module 3 
28 juin 

 

 
J1 

 
Savoir prendre en charge les déficits en affirmation de soi 

 

Dr S. Aubry-Alaoui 
Dr E. Villemur  
(à confirmer)  

Module 4 
20 septembre 

J1 Prise en charge nutritionnelle et micronutritionnelle de 
l’endométriose 

Intervenant à 
confirmer 

 
 
 
 

MODULES D’ENSEIGNEMENT CURSUS 2025 – Année 2 

Horaires 
 

J1 : 10h-12h30 et 14h - 18h     J2 : 9h-12h30 et 14h-16h30 
 


